Fiche de conseils: RESEAUTAGE - PLANIFIER ET BATIR

Planifiez et batissez votre réseau

Le réseautage représente une importante partie de la recherche d'emploi. Les contacts se créent
grace a des personnes que vous connaissez et menent a d'autres personnes qui detiennent
linformation dont vous avez besoin.

Planifiez le développement de votre réseau en identifiant des contacts, en créant des liens et en
ajoutant des personnes qui font partie d'autres réseaux.

Tous les endroits sont propices au réseautage, qu'il s'agisse d'une activité sociale, sportive ou
communautaire, de l'épicerie ou de l'arrét d'autobus, nimporte ou! Les chercheurs d'emploi
doivent chercher a faire de nouvelles rencontres et élargir leur réseau pour faire face aux réalités
du marché du travail et du marché caché de lemploi.

Qui fait partie de mon réseau? Qui sera le plus utile?

Faites d'abord une liste des personnes qui font partie de votre réseau et qui pourraient vous aider.
Ecrivez les noms de celles que vous considérez comme des contacts professionnels ou
personnels. Ce ne sont pas necessairement vos contacts directs qui pourront vous aider, mais leurs
réseaux ou leurs connaissances.

Apres avoir fait une liste exhaustive des personnes que vous connaissez, déterminez a quel point
chacune d'entre elles peut vous aider a élargir votre réseau et encerclez le nom de celles avec
lesquelles vous envisagez de communiquer. Méme les membres de votre famille et vos amis
peuvent avoir des contacts qui vous seraient utiles, il suffit de demander. Vous pouvez egalement
utiliser les plateformes de medias sociaux comme LinkedIn ou les sites Web des associations
professionnelles pour établir des contacts. Quand vous aurez établi une liste des personnes qui
pourraient le plus vous aider, il sera temps de leur parler ou de communiquer avec elles par
courriel. Vous pourriez faire une entrevue informationnelle ou simplement demander des
conseils. Les gens adorent offrir des conseils!

Consultez les ressources adéquates pour peaufiner votre argumentaire éclair ou votre
déclaration introductive.

Exemples de listes de réseautage:

Nouveaux contacts Anciens contacts
professionnels Famille et amis professionnels
(De la derniere année) Contacts
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